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MANUAL DE VOLUNTARIOS

P> Condiciones y obligaciones de trabajo

Este es un manual de sugerencia tomado de la guia sobre «Gestién de voluntariado en respuesta a
c?ntaminacién costera», producido por Cedre en el marco de proyecto ARCOPOL en 2012 (ins-
pirado en el Sistema de Respuesta del Departamento de Medio Ambiente costero de Irlanda del
Norte). Este manual puede ser utilizado como base para que los voluntarios firmen un contrato
para garantizar que se respetan los requisitos minimos y que se conocen.

P> Edad, asuntos médicos, requisitos

Se espera que los voluntarios respeten todos los reglamentos de seguridad y que sigan las
instrucciones de los supervisores y los oficiales de seguridad del sitio durante la formacion, Ia
iniciacion y cuando estén en el lugar de respuesta ante el vertido. En concreto, se pide que:

D Rellenen el formulario de voluntariado con datos precisos, concretamente en lo
relativo a informacion personal sobre: detalles de contacto en caso de emergencia,
medicacion actual, alergias, y consideraciones especiales de salud

ACCIDENTE/SITUACIONES DE RIESGO

D Asegurese que el supervisor o el oficial de seguridad esta al corriente se le ha
informado de cualquier signo de enfermedad o heridas

costera», producido en el marco del proyecto ARCOPOL en 2012.
D Sea capaz de completar un niimero minimo de turnos en un periodo de siete dias

D Absténgase de fumar en cualquier lugar en la zona de respuesta ante el vertido

D Vista el EPly la ropa adecuada para el clima e los riesgos identificados, y traiga ropa
para cambiarse. Se proporcionara equipamiento de proteccion

P> Accidente/situaciones de riesgo
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D No lleve ningun objeto que pueda suponer un riesgo significativo de chispas,
tales como moviles, mecheros, cerillas, cigarrillos, flashes

D Traiga bastante comida y agua para las primeras horas tras |a llegada. Se propor-
cionara comida y bebida posteriormente

D El coordinador de prensa es responsable de suministrar informacion solicitada
por la prensa. Solo las personas especificamente autorizadas deben comunicarse con

- Nombre completo: ..cceeeeeeriinnne o
3- No p Exposicién al sol, viento y lluvia

Hipotermia, hipertermia

ACCIDENTE/SITUACION  Descripcion:

DE RIESGOS:
la prensa

Heridas causadas: Herid B
eridas causadas por péjaros, tortugas marinas al manipularlas _ _ _ _
D Los voluntarios que reciban preguntas directas de la prensa deben garantizar que la

D
D
D Cansancio
D
D
peticion llega al coordinador de respuestas adecuado

Heridas causadas al caminar sobre superficies resbaladizas y desniveladas, como rocas en las
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ogamiento al meterse en el agua para realizar limpieza o capturar péjaros

> Fotos y videos

Posible exposicién a sustancias quimicas nocivas, que pueden afectar a la piel por el contacto
D Los voluntarios que quieran sacar/publicar fotos o videos deben pedir per-

NOTIFICACION  Policia [J Autoridad de trabajo [J Otros [J Asegurador [J Especificar : .........

Tétanos (asegtirese de que estd vacunado hace menos de 10 afios) miso al supervisor responsable de la zona

Otras acciones a preve-
nir posteriores sucesos:

} Seguridad de objetos personales

D

D

D

D Exposicién a bacterias, hongos, virus, parisitos y caspa animal

D Exposicién a vapores potencialmente dafinos como los que surgen de los hidrocarbonos
J

Riesgos domésticos asoci i :
& iados con la preparacién de la comida, suelos resbaladizos, deter- D Esresponsable de la seguridad de sus objetos personales

gentes

D Le recomendamos que no lleve objetos de valor al lugar del vertido

Posibles heridas al manejar o estar cerca de vehiculos/maquinaria pesada

Redactor Nombre completo: .................
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