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Zaštita zdravlja
 

i
 

sigurnost
•

 
Važnost zaštite zdravlja i

 
sigurnosti

•
 

Čuvajte zdravlje i pazite na sigurnost
•

 
Pregled

 
opasnosti kod intervencije na zauljenoj 

fauni
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Važnost zaštite zdravlja
 

i
 

sigurnosti

•
 

Svi trebamo paziti na sebe

•
 

Svatko je odgovoran za ZZ&S

•
 

Voditelji će vam objasniti 
opasnosti i dati vam upute



Važnost zaštite zdravlja
 

i
 

sigurnosti
Ključna pravila:

•Procjenu rizika treba napraviti prije 
no što počnu aktivnosti

•Slijedite upute

•Ako se aktivnosti
 

ne mogu obaviti 
sigurno, treba ih odgoditi,

 
ili uopće 

ne obavljati



Čuvajte zdravlje i pazite na sigurnost

To se postiže
•Dobrim zdravstvenim stanjem
•Osobnom Zaštitnom Opremom

 (OZO)
•Ispravnim ponašanjem
•Higijenom
•Sigurnim okruženjem



Dobro zdravstveno stanje

•
 

Preporuke za sudjelovanje u
 praktičnoj intervenciji na 

zauljenoj fauni:
–

 
Samo osobe starije od 18 godina

–
 

Bez medicinskih stanja
–

 
Uključujući trudnoću

–
 

Dobrog tjelesnog zdravlja
–

 
Koje se mogu nositi sa stresom



Osobna Zaštitna Oprema
 

(OZO)
• Za rad s uljem

–

 

Osnovna OZO
–

 

Rukavice, zaštitni kombinezon
–

 

Nosite kad god vam se naredi 

• Dodatna OZO može
 

uključiti:
–

 

Za rad na plaži
•

 

Nepromočivu odjeću
•

 

Gumene čizme/visoke cipele
•

 

Prsluk za spašavanje

–

 

Za rad sa životinjama
•

 

Posebne rukavice
•

 

Zaštitne naočale
•

 

Masku za lice

• Nosite prigladnu odjeću u više slojeva



Ponašanje
•

 
Slijedite upute
–

 
Upute su pripremljene

 
za vašu 

dobrobit
 

i za dobrobit operacije
–

 
Ne jedite/pijte

 
na radnom mjestu

•

 

Koristite sobu za odmor
•

 
Prijavite svaku ozljedu
–

 
Da li je u vezi s nekom zanemarenom 
opasnošću?

–
 

Svaka ozljeda
 

može ugroziti vaše 
zdravlje

•

 

infekcija
–

 
Prva pomoć

 
biti će dostupna na 

radilištu



Higijena
Perite ruke

•Temeljito pranje ruku je važno
–

 
Korištenje sapuna

 
ili antiseptičnog 

sredstva za pranje
 

smanjuje širenje 
bolesti i spriječava ozbiljne zaraze

•Operite ruke kada:
–

 
Mijenjate posao

–
 

Prije i poslije pripremanja
 

hrane za 
životinje

–
 

Prije i poslije
 

jela, pića
 

ili
 

pušenja
–

 
Prije napuštanja

 
prostorija

•Bez obzira jeste li nosili rukavice ili ne



Zdravo i
 

sigurno
 

radno
 

okruženje
Pridonijeti možete
•Razvijanjem redovitih postupaka

–
 

Održavanjem svih zona čistim i urednim
–

 
Ne puštanjem životinja u čiste

 
prostore 

za
 

ljude
–

 
Korištenjem sobe za dekontaminaciju

–
 

Čišćenjem vode s podova
•Prijavljivanjem mogućih nezgoda
•Poštujući putokaze / oznake
•Razumijevanjem

 
opasnosti



Opasnosti pri intervenciji na zauljenoj fauni

Najvažnije opasnosti odnose se na:
•Ulje
•Životinje
•Opremu
•Radno okruženje



Ulje
•

 
Otrovna isparenja

•

 

Udisanje
•

 
Otrovni sastojci

•

 

Neki utječu na ili prolaze kroz kožu
•

 
U svim slučajevima upitajte 
ovlaštene

 
osobe za savjet

–
 

Da li je preopasno?
•

 

Odgodite ili

 

prekinite

 

operacije
–

 
Koja OZO bi vas zaštitila?

•
 

Budite oprezni sa
 

“svježim”
 

uljem
–

 
Najotrovniji sastojci

 
mogu

 
još

 
uvijek 

isparavati
 

iz
 

svježe izlivenog ulja
–

 
Ulje “izloženo vremenu”

 
manje je 

otrovno
•

 
Koristite preporučenu

 
OZO



Životinje
 

–
 

fizičke opasnosti
•

 
Životinje

 
grizu, grebu i

 
kljucaju,

–
 

Veće životinje mogu čak i 
udarati, prouzrokujući modrice

•
 

Korištenje OZO i
 

“zdravog 
razuma”

 
smanjit će moguće

 ozljede
 

na najmanju moguću 
mjeru

•
 

Dobro,
 

razborito postupanje sa
 životinjama ključno je za 

daljnje smanjenje moguće 
opasnosti



Životinje
 

-
 

bolesti
•

 
Životinje (pre)nose

 
bolesti

–
 

Zoonoze
 

su bolesti koje se
 prenose sa životinja na ljude i 

obratno

•
 

Najveći broj bolesti
 

(uključujući
 zoonoze) suzbija se:

–
 

Održavanjem higijenskih uvjeta
 cijelo vrijeme

–
 

Nošenjem
 

odgovarajuće OZO
–

 
Odvajanjem zahvata na

 životinjama od rada s ljudima
–

 
Temeljitim pranjem ruku



Oprema nosi moguće rizike

•
 

Osigurajte da je sva 
oprema u ispravnom stanju

•
 

Dobro je održavajte
•

 
Skladištite je kada nije u 
upotrebi

•
 

Budite sigurni da znate 
kako je koristiti



Radno okruženje
•

 
U privremenim 
objektima posebnu 
pažnju treba posvetiti

 korištenju
 

električne
 opreme

–
 

Uz dodatnu pažnju
 

kod 
upotrebe vode

•
 

Grijalice se također
 mogu koristiti

 
–

 
čuvajte 

se opeklina



Najvažnije

•
 

Koristite zdrav razum!



Hvala lijepa ! 



POSOW is a project co-financed by EU under the Civil Protection Financial Instrument developed in cooperation with 
ISPRA, Cedre, Sea Alarm and CPMR and coordinated By REMPEC a regional Centre of the Barcelona Convention

Sav

 

materijal

 

proizveden

 

u 

 

okviru

 

projekta

 

POSOW 

 

dostupan

 

je 

 

besplatno. 

 

Niti

 

jedan

 

dio

 

ove

 

PowerPoint 

 

prezentacije

 

neće, 

 

prodajom

 

ili

 

na

 

drugi

 

način, 

 

biti

 

posuđivan, 

 

prodavan, 

 

iznajmljivan

 

ili

 

cirkuliran

 

u 

 

komercijalne

 

svrhe. 

 

Informacije

 

sadržane

 

u 

 

ovoj

 

prezentaciji

 

namjenjene

 

su

 

jedino

 

olakšavanju

 

pristupa

 

informacijama

 

s 

 

područja

 

spremnosti

 

za

 

intervenciju

 

i intervencije

 

kod

 

onečišćenja

 

Sredozemnog

 

mora

 

s brodova.  POSOW prezentacije

 

pripremljene

 

su

 

isključivo

 

u 

 

svrhu

 

informiranja.    Svaki

 

dodatak, 

 

reviziju

 

i 

 

ažuriranje

 

materijala

 

proizvedenog

 

u 

 

okviru

 

projekta

 

mora

 

autorizirati

 

REMPEC 

 

uz

 

suglasnost

 

svojih

 

Partnera

 

i 

 

mora

 

se 

 

referirati

 

na

 

izvorni

 

dokument

 

izrađen

 

u 

 

okviru

 

projekta.    REMPEC 

 

i 

 

njegovi partneri ne tvrde

 

da

 

je ovaj

 

material bez

 

pogrešaka

 

i ne preuzimaju

 

bilo

 

kakvu

 

zakonsku

 

odgovornost

 

za

 

točnost, 

 

potpunost

 

ili

 

korisnost

 

informacija

 

sadržanih

 

u 

 

Prezentaciji.   REMPEC 

 

i 

 

njegovi

 

partneri

 

ne 

 

preuzimaju

 

odgovornost

 

ili 

 

obvezu 

 

za

 

bilo

 

kakve

 

izravne, 

 

neizravne

 

ili

 

posljedične

 

štete

 

koje

 

bi 

 

mogle

 

proisteći

 

iz

 

korištenja

 

materijala

 

dostupnih

 

na

 

PowerPoint prezentacijama

 

iz

 

projekta

 

POSOW.

Pravna obavijest

 

REMPEC: Regional Marine Pollution Emergency Response Centre for the

 

Mediterranean Sea 

 

REMPEC 

 

Maritime House, Lascaris

 

Wharf 

 

Valletta, VLT 1921, Malta 

 

Tel: +356 21 337 296/7/8 

 

Fax: +356 21 339 951 

 

Email : rempec@rempec.org

 

Urednik: F. HEBERT

Odricanje od odgovornosti
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