POSOW

Preparedness for Qil-polluted
Shoreline cleanup and

QOiled Wildlife interventions

Zdravje In varnost

* Pomen zdravja in varnosti
 Pazite na svoje zdravje in varnost

* Pregled nevarnosti pri reSevanju z nafto
onesnazenih prostozivecih zivali
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POSOW is a project co-financed by EU under the Civil Protection Financial Instrument developed in cooperation with
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Pregled

Usposabljanje

Na terenu

V cbjektu

Ni vkljuceno



Pomen zdravja in varnost

* Vs moramo poskrbeti zase

 /a zdravje In varnost smo
odgovorni vsi

* Vodje vas bodo obvestili o
tveganjih in vam dali navodila




Pomen zdravja in varnost

Kljucna pravila:

 Oceno tveganja je treba izdelati
pred zacetkom aktivnosti

* Sledite navodilom

» Ce aktivnosti ni mogode izvesti
varno, jo je treba preloziti na
kasneje ali pa jo preklicati




Pazite na svoje zdravje in varnost

To lahko dosezete z
* dobrim zdravstvenim stanjem

* 0Sebno zascitno opremo
(0Z0)

* ustreznim vedenjem
* higieno
e varnim delovnim okoljem
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Dobro zdravstveno stanje

* PriporocCila za sodelovanje v
Interventnih aktivnostih na
terenu:

— samo starejsi od 18 let

— brez bolezenskih stanj
(Vkljucno z nosecCnostjo)

— dobro psihicno stanje
— S0 sposobni obvladovati stres
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Osebna zascitna oprema (0Z0)

« Zadelo z nafto
— Osnovna 0Z0
— Rokavice, zascitni kombinezon
— Nosite jih, kadarkoli je to zapovedano

e V dodatni OZO so lahko:

— Zadelo na plazi
 Vodoodporna oblacila
 Gumijasti Skornji
* ResSilni jopi¢

— Zadelo z zivalmi
» Posebne rokavice
» (Ocala
» Za8Citna maska

« Nosite primerna oblagilaaf plasteh‘




Vedenje

A CAUTION e Sledite navodilom

— Navodila so v vaso korist in v Korist
interventnega ukrepanja
— Ne jejte/pijte na deloviscu
 Uporabite prostor za pocitek
 Porocajte o vseh poskodbah

— S0 nastale zaradi spregledane
% nevarnosti?
— Vsaka poskodba lahko ogrozi vase
zdravje
* okuzba

— Na delovisCu bo na voljo komplet prve
pomoci




Higiena
Umivajte si roke

 Pomembno je, da si roke umivate
natancno in temeljito

— Uporaba mila ali antisepticnih
tekoCin zmanjSuje Sirjenje bolezni in
preprecuje hude okuzbe

* Umijte si roke ko:

— Spremenite delovno mesto

— Pred in po pripravi hrane za zivali

— Pred in po jed)o, pitiem ali kajenjem

— Pred odhodom iz prostorov

* Ne glede na to, ali ste nosili rokavice

ali ne




Zdravo in varno delovno okolje

Lahko prispevate z

* \/zpostavitvijo delovnih navad
— Na vseh obmocjih vzdrzujte red
in CistoCo
— Zivali in ljudje naj bodo logeni
— Uporabljajte prostore za
dekontaminacijo
— Odstranite vodo s tal
 Opozarjanjem na vsako
skorajsnjo nesreco

 Upostevanjem znakov
* Prepoznavanjem ne I




Nevarnosti pri resevanju z nafto
onesnazenih prostozivecih zivali
Glavne nevarnosti so
povezane z:
 nafto
e Zivalmi
* 0premo
* delovnim okoljem
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Nafta

« Strupeni hlapi
« vdihavanje
» Toksicne sestavine

 Nekatere drazijo kozo ali prehajajo skozi
kozo v telo

 \/ vsakem primeru se obrnite za nasvet
na pristojne organe
— Je preveC nevarno?
 Potem prelozite ali prekinite dejavnost
— Katera OZO bi me zascitila?
 Bodite previdni s "svezo" nafto

— |z pravkar razlite nafte se lahko
sproscajo najbolj strupene sestavine

— "postarana” nafta je manj strup
 Uporabite priporo¢eno OZ




Zivali - telesni stik

« Zivali grizejo, praskajo in pikajo
— Vedje zivali lahko tudi udarijo in
povzrocijo modrice

« Zuporabo OZO in "zdravega
razuma" boste zmanjsali
morebitne poskodbe na najnizjo
Mozno mero

 Dobro, socutno ravnanje z
zivalmi je ,kljuc” do Se dodatnega
ZmanjSanja tveganja morebitnih
poskodb




Zivali - bolezni

» Zivali prenasajo bolezni

— Zoonoze so bolezni, ki se
prenasajo z ljudi na zivali in
obratno

* \ecCino bolezni (vklj. zoonoze)
je mogoce omejiti z:
— Doslednim vzdrzevanjem
pogojev higiene
— Uporabo ustrezne OZO
— Zivaliin ljudje naj Zivijo
— Temeljitim umivan|




Oprema predstavlja potencialna
tveganja
 Zagotovite, da je vsa
oprema v dobrem stanju
 Naj bo dobro vzdrzevana

Ko ni v uporabi - jo
shranite

* Prepricajte se, da veste,
kako se jo uporablja
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Delovno okolje

* \/ zacasnih objektih je
treba posebno skrb
nameniti uporabl
elektricne opreme

— Posebej takrat, kadar
se uporablja voda

* Mozna je uporaba
; grelnikov - nevarnost
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Predvsem pa

 Uporabljajte zdravo
pamet!
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POSOW

Preparedness for Qil-polluted

Shoreline cleanup and Izjava 0 omejeni odgovornosti

QOiled Wildlife interventions

Ves material, pripravljen v okviru projekta POSOW, je na voljo brezplaéno. Nobenega dela te PowerPoint predstavitve se ne
sme na kakrsenkoli nacin trziti, izposojati, prodajati najemati ali distribuirati v trzne namene. Cilj informacij, ki so na voljo v
tej predstavitvi, je izkljuéno zaradi poenostavitve dostopa do informacij na podrocju pripravljenosti in odziva na
onesnazevanje z nafto z ladij v Sredozemskem morju. POSOW predstavitve so na voljo le za informativhe namene. Vsako
spremembo, pregled in posodobitev gradiva, ki se bodo pripravile v okviru projekta, odobri REMPEC s privolitvijo njegovih
partnerjev; navedene spremembe se vedno nanasajo na izvirnik, izdelan v okviru projekta. REMPEC in njegovi partnerji ne
zagotavljajo, da je to gradivo brez napak, niti ne prevzemajo pravne odgovornosti za natancnost, popolnost ali uporabnost
podatkov, vsebovanih v predstavitvi. REMPEC in njegovi partnerji ne prevzemajo odgovornosti ali obveznosti za kakrSnokoli
neposredno, posredno ali posledi¢no Skodo zaradi uporabe gradiva, ki je na voljo v PowerPoint predstavitvah projekta
POSOW.

Uradni podatki

REMPEC: Regional Marine Pollution Emergency Response Centre for the Mediterranean Sea
REMPEC

Maritime House, Lascaris Wharf

Valletta, VLT 1921, Malta

Tel: +356 21 337 296/7/8

Fax: +356 21 339 951

E-mail: rempec@rempec.org

Urednik: F. HEBERT
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